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Libro di testo: A. Porcarelli, N. Mariotti, Come un vento leggero, vol. unico, SEI 2021. 
 

 

LA CHIESA PELLEGRINA NEL TEMPO 

 

Alle radici dell’Europa: la nascita del monachesimo 
Il monachesimo, testimonianza di fede. I Padri del deserto. Rinunce e penitenza. La 
vita cenobitica. Il monachesimo orientale e occidentale. Sant' Antonio Abate, San 
Girolamo, San Pacomio.  
San Benedetto da Norcia e la nascita del monastero. La regola di San Benedetto. La 
medaglia di San Benedetto. 

 

Riforma evangelica e riforma cattolica  

Confronto teologico tra le due confessioni cristiane. Il concetto di peccato e di colpa. I 
cinque sola della riforma: Sola Fide, Sola Scriptura, Sola Gratia, Solus Christus, Soli 
Deo Gloria. I sacramenti. L’Eucaristia. Transustanziazione e consustanziazione.  

 

RESPONSABILI DELLE NOSTRE SCELTE 

 

Il vero, il bello, il bene 

I fondamentali: il vero, il bello, il bene. Coltivare il vero, il bello e il bene. Papa 
Francesco, Discorso al mondo della scuola italiana 10 maggio 2014. La bellezza e 
l'arte. La bellezza della natura. Tutto ciò che esiste è bene e ordine. La vita come 
capolavoro. Un filo sottile collega il vero, il bello, il bene. Bellezza, verità e bontà nelle 
relazioni. Il punto di vista cristiano.  
 
Liberi per essere responsabili 
Essere padroni delle nostre azioni. Responsabili per le nostre scelte. Rispondere gli 
uni agli altri. La voce della coscienza. La coscienza illuminata dalla legge morale. La 
legge morale: felicità e meraviglia. La legge morale nel contesto cristiano. Saper 
decidere. La coscienza erronea.  
 
La legge morale naturale 
Una legge non scritta. I rapporti con Dio e con il prossimo. Inclinazioni e precetti della 
legge morale naturale.  
 
Dignità e valore della persona umana 
Alle radici dell’idea di persona. La svolta nel dibattito teologico cristiano. Una speciale 
dignità. Esistere come “persona”, rispettata per quello che è.  
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Nel mondo della bioetica  
La bioetica. Quale etica per la bioetica. Esseri umani o persone? Bioetica cattolica e 
bioetica laica.  
Inseminazione e fecondazione assistita a confronto. Maternità surrogata.  
L’inizio e il fine vita. L’embrione è una persona? L’interruzione volontaria di gravidanza 
(IVG) e la legge 194/1978. Genesi e contenuti della legge.  
Adozione a distanza. Adozione nazionale e internazionale. Normativa italiana.  
La pena di morte. L’eutanasia. Normative italiane e internazionali.  
 
Esperienza di servizio ai poveri presso la Mensa San Giovanni Paolo II di Colle Oppio   
in Roma affrontata dopo alcuni incontri di formazione da parte di operatori Caritas.   
 
 
 
Roma li, 5 giugno 2026      L’insegnante 

Giada Pirrotta 


